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Fe a t ure

Fe a t ure

趣味：卓球、散歩

島根大学のたすきがけプログラムで 1 年目の研修を益田赤十字病院で行
わせていただきます。1 年という短い時間ではありますが少しでも皆様
のお役に立てるよう、日々精進して参ります。よろしくお願い致します。

原田　愛子
はらだ　あいこ

趣味：水泳、自転車

そのだ　ひろたか

初めまして。今年度から初期研修医としてお世話になります。この住み
良い益田のまちでの研修を通して、医師としての知識、技術、心構えを
学ばせていただきたいと思っております。よろしくお願いします。

園田　裕隆

まつい　かなえ

趣味：ドライブ、街中の散策、卓球

高校時代より大変お世話になりましたこの益田市で、地域医療への熱い
思いを抱く先生方の下で初期研修に臨めることができ幸いです。ご指導
ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。

松井　香奈枝

あおき　よしひと

趣味：旅行、テレビを見る、カラオケ、スポーツ観戦

地元である益田市で医師としてのスタートが切れることを大変うれしく
思います。少しでも多くのことを学び、地域の皆様に貢献できるよう頑
張りたいと思います。よろしくお願い致します。

青木　慶仁

おおば　まさふみ

趣味：釣り、サイクリング

4月から初期研修医をさせていただきます。分からないことばかりですが、
少しでも地域医療に貢献できるようにひとつひとつ、しっかり学んでい
きたいと思います。

大庭　雅史
研修医紹介
今年度の研修医の皆さんを
ご紹介します



徳堂  睦美 とくどう
むつみ

稲本  隼佑 いなもと
しゅんすけ

45

趣味：テニス、スポーツ観戦

生まれ育った益田の地で、医師としてのスタートをきることができるこ
とに喜びを感じております。責任感のある立派な医師になれるように精
一杯頑張ります。

新井　健義
あらい　かつのり

趣味：ピアノ、英会話

まつうら　ふみな

予てより希望しておりました本院にて、研修できることを大変嬉しく思
います。支えて下さる方々への感謝の気持ちを第一に精進して参ります。
未熟者でありますが、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

松浦　史奈

Fe a t ure

地元の愛知県に行きます。地域に根ざし
た医療を目指します。そのためにも、専
門の科へ配属する前に、もう少し一般的
な内科の知識を勉強していきます。当院
では医師としての心構えなど単なる医療

の知識だけでなく様々なことを教えていただき、自分の中の医
師像と向き合うようになりました。後期研修医としての 2 年間、
初心を忘れず、これからも頑張っていきます！

後期研修医へ向けて、
当院でさらなる活躍を
してくださる桐田先生です

後期研修医へ向けて、当院を旅立ち、
新たな地でご活躍する研修医おふたりを
ご紹介します。

島根大学の放射線腫瘍学科へ行き、放射
線治療専門医を目指します。大学入学当
初から死亡原因の高順位である癌の治療
にたずさわりたい思いがあり、がん治療
のなかでも低侵襲の放射線治療に魅力を

感じました。島根県ではまだまだ専門医が少ないのが現状です
が、放射線治療を必要とする患者さんはたくさんおられます。
少しでも患者さんの助けになれるよう、技術習得に向けて邁進
していきます！

高校を卒業するまで益田で育ったので、
慣れ親しんだ土地で医師として働けるこ
とに喜びを感じています。現在は消化器
内科を専攻しており、内視鏡やエコーな
どを行っています。将来的には消化器内
科を軸とした一般内科医として、幅広く
患者さんを診ることができたらと思って
います。初期研修医の頃と比べて、責任
を求められる立場となりました。一日一
日を大切にしながら、はやく一人前の医
師になれるよう精進していきますので、
よろしくお願いします。

桐田  郁 きりた　かおる

新任医師
紹介

新たに３人の医師が加わりましたので
紹介します。

内科医師
料理
はじめまして。益田市津田町
出身です。地元で働けること
の喜びと、まだ後期研修医と
いう未熟さからの不安が入り
混じっています。益田圏域にお
ける医療・福祉についてのご
教授をよろしくお願いします。

坂本　詩恵
職名／
趣味／
抱負／

さかもと　うたえ

平成29年4月1日付

循環器科医師
卓球、水泳
大学での2年間を経て益
田に参りました。少しで
も地域に貢献できるよ
う頑張りたく思います
ので、宜しくお願い致し
ます。

坂本　考弘
職名／
趣味／
抱負／

さかもと　たかひろ

平成29年4月1日付

神経内科医師
料理
脳卒中や物忘れなど神経
疾患の診療にあたってお
ります。至らない点が多々
あると思いますが、地域医
療に少しでも貢献できるよ
うに、尽力いたします。よろ
しくお願い致します。

伊藤　芳恵
職名／
趣味／
抱負／

いとう　よしえ

平成29年4月1日付

「
地
域
医
療
連
携
課
」を
新
設
し
ま
し
た

NEW
　
近
年
、
世
界
に
類
を
見

な
い
高
齢
化
が
加
速
し
、

急
性
期
か
ら
在
宅
医
療
ま

で
、
切
れ
目
の
な
い
、
医

療
や
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
の
実
現
が
喫
緊
の
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
当
院
は
、
益
田
圏
域
の

急
性
期
を
担
う
中
核
病
院

と
し
て
、
地
域
の
回

復
期
、
慢
性
期
の
医

療
機
関
と
の
連
携
を

よ
り
深
め
る
た
め
、

地
域
医
療
連
携
と
入

退
院
支
援
、
医
療
福

祉
相
談
の
３
係
か
ら

な
る
、
地
域
医
療
連

携
課
を
新
設
し
ま
し

た
。

　
今
後
は
回
復
期
病

院
や
介
護
療
養
型
医

療
施
設
な
ど
の
転
院
先
と

の
調
整
や
、
在
宅
介
護
を

望
む
患
者
様
へ
の
対
応
強

化
を
図
る
な
ど
、
地
域
の

医
療
機
関
、
施
設
、
及
び

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
連

携
し
、
患
者
様
へ
の
多
様

な
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
当
院
の
入
退

院
、
地
域
連
携
業
務
に
つ

い
て
、
ご
理
解
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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平
成
29
年
3
月
1
日
（
水
）、
益
田
市

立
吉
田
小
学
校
の
福
祉
活
動
委
員
会
の

12
名
の
児
童
が
、
千
羽
鶴
を
届
け
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

　
当
院
の
患
者
さ
ん
に
「
早
く
元
気
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
は
げ
ま
し
の

心
を
込
め
て
ひ
と
つ
ひ
と
つ
折
ら
れ
た

千
羽
鶴
と
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
つ
づ
っ
た

ポ
ス
タ
ー
を
院
長
と
看
護
部
長
に
手
渡

し
ま
し
た
。
い
た
だ
い
た
千
羽
鶴
と
ポ

ス
タ
ー
は
、
病
棟
デ
イ
ル
ー
ム
を
巡
回

し
て
掲
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
当
院
と
し
て
も
、
こ
れ
か
ら
も
幅
広

く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
入
れ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
3

月
16
日
（
木
）

に
4
階
西
病
棟

プ
レ
イ
ル
ー
ム

で
ひ
な
ま
つ
り

会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
最
初
は

「
ひ
な
ま
つ
り

の
歌
」
を
看
護
学
生
が
歌
い
ま
す
。
看

護
学
生
さ
ん
た
ち
、
少
し
緊
張
ぎ
み
で

す
が
、
頑
張
っ
て
歌
い
き
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
つ
づ
い
て
、
看
護
師
に
よ

る
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
で
す
。
眠
た

そ
う
な
表
情
で
お
母
さ
ん
に
抱
か
れ
て

い
た
お
子
さ
ん
も
、
真
剣
な
表
情
で
聞

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。
ひ
な
人
形
作
り

も
か
な
り
苦
戦
し
ま
し
た
が
、
看
護
学

生
と
お
母
さ
ん
の
手
助
け
も
あ
り
、
か

わ
い
い
ひ
な
人
形
が
で
き
ま
し
た
。
最

後
に
お
子
さ
ん
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
、

と
て
も
和
や
か
な
会
と
な
り
ま
し
た
。

　「
子
ど
も
も
退
屈
な
の
で
、
こ
の
よ
う

な
イ
ベ
ン
ト
の
お
か
げ
で
気
が
晴
れ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
お

母
さ
ん
も
大
変
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

季
節
ご
と
の
行
事
・
イ
ベ
ン
ト

活
動

報
告

千
羽
鶴
寄
贈

ひ
な
ま
つ
り
会

2
0
1
7
年
3
月

　
私
達
は
普
段
の
生
活
の
中
で
会
話
や
メ
ー
ル
、

読
書
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
会
話
や
読
書
な

ど
は
全
て
聞
こ
え
や
こ
と
ば
の
機
能
を
使
っ
て
行

わ
れ
ま
す
。
こ
の
何
気
な
く
行
っ
て
い
る
こ
と
が
、

病
気
や
事
故
に
よ
り
不
自
由
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

と
き
、
社
会
生
活
を
お
く
る
上
で
深
刻
な
問
題
を

引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
言
語
聴
覚
療
法
は
、
話
す
・
聴
く
と
い
っ
た
言

葉
の
機
能
に
障
害
を
持
つ
人
に
対
し
て
指
導
・
訓

練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
言
語
訓
練
と
聞
く
と
、
脳

梗
塞
や
事
故
に
よ
る
麻
痺
で
う
ま
く
話
せ
な
い
方

へ
の
リ
ハ
ビ
リ
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
や
す
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、「
失
語
症
」
と
い
う
、
聴
く
・
話
す
・

読
む
・
書
く
、
の
言
語
全
般
が
障
害
さ
れ
て
し
ま

う
方
に
も
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
言
葉

の
問
題
は
成
人
だ
け
で
は
な
く
子
ど
も
に
も
あ
り
、

就
学
前
の
子
ど
も
の
言
葉
の
遅
れ
や
う
ま
く
話
せ

な
い
こ
と
に
対
し
て
も
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
言
語
聴
覚
療
法
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
訓
練
だ
け
で
は
な
く
摂
食
嚥
下
に
も
専
門
的

に
対
応
し
て
い
ま
す
。「
誤
嚥
性
肺
炎
」
と
い
う
単

語
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
最
近
耳

に
す
る
こ
と
が
増
え
た
言
葉
で
す
が
、
食
べ
物
や

唾
液
と
共
に
細
菌
が
肺
に
入
り
込
み
、
炎
症
が
起

き
て
し
ま
う
こ
と
を
い
い
、
そ
の
原
因
の
一
つ
に

嚥
下
障
害
が
あ
り
ま
す
。言
語
聴
覚
士
は
そ
う
い
っ

た
、
嚥
下
機
能
が
低
下
し
、
水
分
に
む
せ
る
よ
う

に
な
っ
た
人
、
飲
み
込
み
が
し
に
く
く
の
ど
に
つ

か
え
る
よ
う
に
感
じ
る
等
の
問
題
に
対
し
評
価
を

行
い
、
水
分
や
食
事
の
形
態
調
整
・
訓
練
を
行
い
、

で
き
る
だ
け
長
く
口
か
ら
食
べ
て
頂
け
る
よ
う
に

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
こ
の
よ
う
に
私
達
が
日
常
生
活
を
送

る
上
で
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
、
聞
こ
え
や
言

葉
・
嚥
下
障
害
を
対
象
と
し
訓
練
・
指
導
を
行
い
、

機
能
の
獲
得
や
改
善
、
能
力
の
回
復
・
拡
大
を
図

り
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

ST
言語聴覚士
とは

［仕事の紹介］

▲食事介助をしているところです。▲ことばの訓練をしています。▲多職種と連携して患者の栄養を
サポートします。
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